
10:00 - 11:30 15:00 - 16:30 10:00 - 11:30 15:00 - 16:30

1 金 筒井

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水 西海

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月

19 火

20 水 西海

21 木

22 金 水田

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水 西海

28 木

29 金 水田

30 土

31 日

早稲田大学アスリートサポートセンター 2025年度夏季休業期間中開室予定

【リコンディショニング部門】

●開室時間：東伏見・所沢：午前10時～11時30分受付, 午後15時〜16時30分受付

 ●開室場所：東伏見・所沢　●対応：完全予約制

月 日 曜日
所沢東伏見
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10:00 - 11:30 15:00 - 16:30 10:00 - 11:30 15:00 - 16:30

1 月

2 火

3 水 西海

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月 星川

9 火

10 水 西海

11 木 水田

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水 西海

18 木

19 金 水田

20 土

21 日

22 月 星川

23 火

24 水 西海

25 木

26 金 水田

27 土

28 日

29 月 星川

30 火

10 1 水 西海

9

早稲田大学アスリートサポートセンター 2025年度夏季休業期間中開室予定

【リコンディショニング部門】

●開室時間：東伏見・所沢：午前10時～11時30分受付, 午後15時〜16時30分受付

 ●開室場所：東伏見・所沢　●対応：完全予約制

月 日 曜日
東伏見 所沢


